Restauro
Primeiros Socorros

MARCOS DINIZ

UMA situagdo de emergéncia médica, entende-se por «primeiros so-
corros» a intervengdo que procura impedir que o estado da vitima
se agrave, enquanto ndo sdo criadas condigdes para que seja devi-

damente tratada.

Com facilidade podemos transpor este conceito para situagoes fre-
quentes em arquivos e bibliotecas e que exigem medidas imediatas, incom-
pativeis com as demoras inevitdveis quando se tem de aguardar uma inter-
vengdo vinda do exterior. O caso mais frequente é o de livros rasgados:
um pequeno rasgdo numa folha, se ndo for remendado, vai tornar-se
num grande rasgdo, possivelmente alastrar, ramificar-se, até a folha
ficar reduzida a fragmentos. O que fazer? Que «primeiros socorros» apli-
car?

Seria 6ptimo que cada arquivo ou biblioteca tivesse a sua oficina de
restauro, equipada de acordo com as necessidades da instituicdo e dis-
pondo de pessoal devidamente habilitado. No entanto, isto néao ¢, infeliz-
mente, vidvel na maioria dos casos, pelo menos por enquanto.

A solugdo logica é criar nas varias instituicoes as condigdes minimas
para que seja dada uma resposta cabal e imediata a cada situagdo que
necessite de «primeiros socorros».

Antes de mais nada, ha que ter presentes algumas regras:

1. Qualquer reparagao, temporaria ou permanente, deve ser total e
facilmente reversivel.
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2. Os materiais usados devem ser escolhidos e aplicados de modo a ndo
criar um problema maior que o que vao remediar.

3. As intervengoes efectuadas devem ser cuidadosamente documenta-
das, juntando ao relatério desenhos, esquemas, fotografias ou outros
elementos considerados necessarios. E, por vezes, ttil conservar
amostras dos materiais substituidos (por exemplo, fios ou outros
materiais de encadernacdo, etc.), sobretudo quando ha duvidas
quanto a sua identificacao.

4. Se surgir uma situacdo em que nao se sabe o que fazer, parar e ndo
prosseguir sem que todas as dividas tenham sido esclarecidas’.

Retomando o exemplo anteriormente dado, de um livro rasgado, nunca
usar, mesmo para uma reparagao temporaria, qualquer tipo de fita adesiva,
incluindo as que sdo anunciadas como inalteraveis. Nao s6 ha o perigo de
a cola se alterar, tornando-se insoliivel e manchando o papel, mas, para a
remover, € necessario o emprego de solventes que irdo arrastar para o
interior do papel substancias indesejaveis constituintes da cola ou da pro-
pria fita®

O material basico necessario para remendos e outros pequenos restauros
é relativamente barato e facil de encontrar:

Bisture: 0 cabo n.° 3 é o mais adequado; ha no mercado laminas de varios
formatos que se lhe podem aplicar (Foto 1, n.° 2). As laminas ndo sdo
inoxidaveis, pelo que se deve evitar deixa-las molhadas ou sujas. Com-
pram-se em casas de Material Cirtrgico. Em casos que exijam um instru-
mento mais robusto, o cabo n.° 4, com as respectivas laminas (Foto 1, n.° 3),
pode ser ttil, mas as laminas ndo sao tao fortes como as de tipo «X-acto»
ou «faca para alcatifa», que se encontram em lojas de ferragens (Foto 2).

EspATuLA: muito 1til para separar zonas coladas, ou em situagdes seme-
lhantes; também pode usar-se como uma pequena dobradeira (Foto 1,
n.° 1). Encontram-se em casas especializadas em material para Odontologia.

Pingas: ha muitos modelos tteis, para Filatelia, relojoaria e cirurgia
(Foto 3, n.* 1 a 6). Muitas tém as pontas denteadas, o que ajuda a segurar
objectos, mas pode feri-los ou marci-los. Em certos casos, que exigem
maior esforgo, principalmente em pequenos restauros de encadernacdes, os
forceps (Foto 3, n.** 7 e 8) sdo mais adequados.

TEsouras: é bom ter varios tamanhos. Preferir as inoxidaveis.
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Foto 1: 1 — espéatula; 2 — cabo de bisturi, n.° 3, e algumas laminas; 3 — cabo de bisturi, n.° 4, e algumas laminas (note-se que as
duas da direita sio n.° 24, mas de diferentes fabricantes; os modelos podem variar ligeiramente de um fabricante para outro);
4 — pincel espatulado, de cerda; 5 — trincha com cabo e virola de plastico.



Foto 2: 1, 2 e 3 — cabos X-acto; 4 — algumas laminas; 5 — faca para alcatifa




Foto 3: 1, 2, 3 e 6 — modelos de pingas para cirurgia (as direitas, como 1 e 2, sd0 as mais usadas em restauro); 4 — pinga de
relojoeiro (pontas estreitas e lisas, boa para trabalho de pormenor; deve-se bolear-lhe ligeiramente as pontas); 5 — pinga para filatelia

(as pontas sao lisas e delgadas, boas para materiais delicados); 7 e 8 — forceps (evitar os de «dente de rato», que sdo mais agressivos
para o objecto a segurar).
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DoBRADEIRAS: podem fazer-se de madeira dura, vidro acrilico, ou outros
materiais, mas as melhores sdo de osso. Para as fazer, pedir no talho osso
de perna de vaca (os ossos de vitela podem ndo estar ainda bem
calcificados), de forma tdo cilindrica quanto possivel. Cozer, retirar o tuta-
no, raspar os restos de carne ou tenddes. Lavar em agua quente com deter-
gente. Deixar secar bem (cerca de um més). Cortar e dar forma, com fer-
ramentas para trabalhar madeira (serrote, limas, etc.). Arredondar todas as
arestas. E bom ter vérias dobradeiras, de diferentes tamanhos e formas
(Foto 4). O acabamento é importante, pelo que o polimento final deve ser
dado com lixa-de-dgua n.° 400. Manté-las sempre limpas e polidas. Nao
esquecer que cola ou outra sujidade que fique agarrada a dobradeira tem
um efeito tdo abrasivo como se o osso ndo tivesse sido polido.

PiNcEss: preferir pincéis de cerda, espatulados (Foto 1, n.° 4). Os tama-
nhos 2 e 3 sdo os de uso mais frequente, mas convém ter também alguns
maiores. Em casas de material para Belas-Artes existem pincéis fabricados
na China, baratos e que servem muito bem. Os cabos sdo demasiadamente
compridos, mas podem ser cortados; um comprimento total de cerca de
20 cm é adequado. Ter sempre o cuidado de, terminada a utilizagao, passar
por agua e secar: a virola, peca de metal que prende as cerdas, acaba por
oxidar, pelo que deve ser examinada frequentemente e, ao menor sinal de
ferrugem ou verdete (conforme o metal de que se trata), rejeitar-se. As
casas que vendem tintas para a construcao civil, tém por vezes trinchas com
cabo e virola em plastico (Foto 1, n.° 5), sem qualquer metal; os cabos sdo
frageis, mas ndo ddo problemas de oxidagao.

ESPATULA QUENTE: € til em muitas situagOes, sobretudo para reparagoes
em livros. E importante que a temperatura ndo va além dos 110°C (evapora
a agua, mas ndo muito rapidamente). Ainda assim, ndo se deve manter
parada num mesmo ponto, e sim passa-la sobre toda a zona a secar. Nunca
usar uma espdtula quente em pergaminho ou couro.

Ha espatulas em que a temperatura é controlada electronicamente, mas
sdo caras. Uma alternativa possivel é usar ferros eléctricos pequenos — de
brincar (Foto 5, em baixo) ou de passar mangas (Foto 5, em cima) —,
controlando a temperatura por meio de um «redutor de intensidade de
corrente» (dimmer switch).

Outra solucdo, mais facil. e segura, é usar um ferro de soldar, de 15 a
20 w, substituindo a ponta normal por outra, muito maior, em latdo ou ago
inox’ (cavilha de 11 mm de didmetro e cerca de 6 cm de comprimento, para
latdo; as dimensGes serdo menores para o ago inox, que é pior condutor



Foto 4: Alguns modelos de dobradeiras de osso



Foto 5: ao cimo — ferro de passar mangas; a0 meio — ferros de soldar com pontas de latdo (entre ambos esta a ponta usada para
soldar, para comparagao); em baixo — ferro de brincar.
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de calor), ligeiramente curva e arredondada ou em «ogiva», bem polida
(Foto 5, ao meio). O maior tamanho da ponta permite dissipar calor, de
modo a que a temperatura ndo va além do limite indicado.

Nao colocar a espatula directamente sobre o papel, aplicar o calor atra-
vés de um material ndo aderente (melinex, papel de silicone, pelicula de
teflon ou tela de fibra de vidro impregnada de teflon), e colocar outra
camada sob o papel, com uma folha de papel mata-borrdo por baixo.

Em casas especializadas em material para aeromodelismo, encontram-se
espatulas quentes, revestidas de teflon, com temperatura controlada por
termostato, bastante baratas. Sdo um pouco grandes, mas podem ser tteis.

BORRACHAS: podem usar-se para limpar riscos de lapis ou sujidade super-
ficial. Preferir borrachas macias, brancas. Ter sempre o maior cuidado em
nao deixar particulas de borracha no papel, particularmente junto a lomba-
da, onde é facil ficarem retidas. Ndo esquecer que, com a sujidade, também
se retiram fibras da camada superficial do papel, deixando-o rugoso, o que
facilita a penetragdao de nova sujidade’. Mover sempre a borracha do centro
da folha para a periferia, segurando a folha na parte central’. Como é
evidente, a limpeza com borracha deve ser feita com o maior cuidado para
ndo rasgar a folha, especialmente se esta estiver em mau estado. Pode ser
preferivel deixa-la suja e ndo a poér em perigo. Outra possibilidade, para
casos muito delicados, é o uso de «almofadas» de tecido bastante aberto®,
cheias de borracha em p6 (Ademco, Archival Aids); sacudindo algum deste
pé para cima da folha a limpar e esfregando levemente, com os dedos ou
com a propria almofada, consegue-se uma limpeza suave, que pode ser
suficiente. Obtém-se um resultado semelhante esfarelando uma borracha
normal e esfregando suavemente o «p6» obtido, com os dedos; se as aparas
de borracha ndo tiverem ficado muito sujas, podem guardar-se numa caixa,
para quando tornarem a ser necessarias.

PAPEL: usar s6 papel «japonés», que é constituido quase totalmente por
fibras de celulose, sem colas ou outras substancias’. Sendo feito a mao, as
fibras de celulose que o constituem ndo estdo alinhadas numa tnica direc-
¢do, e sim em todas as direcgdes, o que o torna muito resistente. Existe em
muitas gramagens e diferentes tons. Para pequenos remendos em livros,
preferir um papel fino, com o minimo possivel de opacidade, e de tom
semelhante ao da folha a reparar, ou um pouco mais claro. Em lojas de
material para aeromodelismo encontra-se um «papel japonés» fino e muito
resistente, bom para este fim. O papel para um remendo deve ser rasgado,
nao recortado com tesoura; deste modo, a transi¢dao da zona reforgada para
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o resto da folha ndo se faz por uma linha bem marcada, as fibras rasgadas
formam uma zona de transigio, o que é importante para que ndo haja uma
linha de descontinuidade por onde o papel tenderia a romper, para além de
que o vinco seria pouco estético. Como o papel molhado é mais fraco, uma
maneira de recortar os remendos com a forma pretendida consiste em
desenhar o contorno com uma caneta de «tinta permanente» cheia de agua,
antes de rasgar. Usar apenas a quantidade minima indispensavel de cola.
Esta deve ser aplicada sobre o remendo, ndo sobre a folha. Passando uma
dobradeira por cima do remendo, este adere melhor, e remove-se o excesso
de cola. Como raramente é necessario remendar uma folha de livro nas
duas paginas, escolher o lado em que o remendo prejudique menos a lei-
tura. Pode ser necessario humedecer um pouco o papel, com 4gua ou uma
leve camada de tilose (colocar uma protecgdo por baixo, como se referiu
para a espatula quente), para ajudar a desfazer rugas, pregas ou outras
deformagdes, antes de aplicar o remendo. Também aqui, a espatula quente
pode ser qtil.

CoLA: ndo usar colas comerciais, a ndo ser que tenham sido devidamente
analisadas e aprovadas por uma entidade competente. Para restauro de
papel, ha duas boas alternativas:

Cola de amido: o amido de arroz (também se pode usar amido de trigo,
ou outros) vende-se em casas de produtos quimicos. Para preparar, mistu-
rar, em frio, 100 g de amido em 5 dl de dgua (usar, se possivel, dgua de cal),
desfazer bem os grumos e cozer em banho-maria, mexendo constante-
mente. Se ainda houver grumos, bater com uma «varinha mégica» ou pas-
sar por um pano fino, ou uma meia de nylon. Enquanto ainda estd morna,
juntar 10 ml de solugdo de Preventol CMK a 10% em &lcool etilico (ou outro
antifingico) e misturar bem. E preferivel nio preparar grandes quantidades
de cola de cada vez, s6 a necessaria para uma ou duas semanas. Guarda-
-la no frigorifico, se houver.

Tilose: preferir a Tilose MH 300 ou MH 1000. Preparar a 50 g para um
litro de 4gua (4gua de cal, se possivel). Misturar e deixar dissolver durante
algumas horas. Bater bem com uma «varinha magica», para homogeneizar.
Nao é necessério ir ao lume. Além de servir como cola, pode usar-se para
amolecer e remover colas velhas, e, em cotonette, para limpeza superficial de
papel ou outros materiais, assim como para impregnar papéis muito fra-
geis, ou mesmo couro de encadernagdes.

MEsA DE LUz: ndo € essencial, mas ajuda bastante em casos em que é
importante ver o trabalho a transparéncia. Basicamente, é uma caixa com
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tampa de vidro, contendo uma ou mais lampadas fluorescentes (as lampa-
das de incandescéncia produzem demasiado calor) e com furos nos lados,
para permitir que o ar circule. Pode ter um suporte préprio ou colocar-se
sobre uma mesa, quando necessario. As dimensoes dependem das lampa-
das usadas; se o vidro for demasiadamente grande, pode tapar-se uma
parte com papel grosso (mata-borrdo, por exemplo).

PAPEL IMPREGNADO: em casos em que nao é conveniente o uso de colas a
base de agua, pode ser necessario usar «papel japonés» muito fino, impreg-
nado de Paraloid B72, aplicado com a espatula quente. O Paraloid B72 é
uma resina acrilica, soltivel em varios solventes organicos, incluindo o
alcool etilico, pelo que a sua remogdo é facil. Estes remendos soltam-se, por
vezes, em agua quente, pelo que ndo servem para consolidar uma folha
antes de ser lavada.

BRANQUEAMENTO*: € muito dificil encontrar, num arquivo ou numa biblio-
teca; uma situagdo em que seja justificavel a aplicacdo de qualquer agente
branqueador, que s6 em casos extremos de ilegibilidade se podera utilizar
em desenhos ou manuscritos sobre papel; se se tratar de pergaminho, a sua
aplicagdo ainda ¢ menos aconselhada. Isto por duas razdes:

1. na maioria dos casos, pode-se recuperar um texto praticamente ilegi-
vel, por meio da fotografia com luz ultravioleta;

2. a accao que elimina algumas manchas também destr6i o pergaminho,
o mesmo podendo suceder as tintas presentes; mesmo sendo apli-
cado com todo o cuidado, é destrutivo; uma vez terminado o bran-
queamento, é necessdrio eliminar completamente o agente
branqueador, pela accdo de reagentes adequados, seguida de uma
lavagem de uma hora, pelo menos, em dgua corrente ou mudada
frequentemente (o que seria extremamente prejudicial para o perga-
minho).

* Menciona-se aqui apenas para esclarecer algumas diividas, e ndo porque se possa conside-
rar aplicavel em situagdes de primeiros socorros; trata-se de um processo que, mediante certos
reagentes, geralmente oxidantes, pode fazer atenuar, ou mesmo fazer desaparecer, algumas das
manchas existentes num determinado documento; a0 mesmo tempo que actua sobre as manchas,
o0 agente branqueador ataca também o suporte, papel pergaminho, etc., ou seja, s6 é justificavel
em situagdes em que razdes de estética a curto prazo se sobrepdem a intengdo de prolongar ao
méximo a existéncia do documento; sendo a fungdo primordial dum arquivo a conservagao dos
documentos que lhe foram confiados.
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E pela necessidade de se poder eliminar totalmente o agente
branqueador (se ndo for removido, o processo de branqueamento, e
de destruicdo, continuara ainda por muito tempo) que produtos
como a Cloramina T estdo actualmente postos de parte: deixam resi-
duos insoltveis em agua, cuja eliminagdo completa é extremamente
dificil. Outros reagentes que sdo actualmente considerados impro-
prios para uso em restauro sdao os compostos de sédio (ex.: o
hipoclorito de sédio, que é o componente activo da lixivia), porque
estudos recentes mostraram que o sédio tem um efeito nocivo sobre
as fibras de celulose®.

SOLVENTES: muitas manchas podem ser removidas ou atenuadas median-
te 0 uso de solventes organicos. Estes, para serem utilizaveis em restauro,
devem obedecer a algumas condicdes™:

10.

11.

Nao dissolver, mesmo parcialmente, as tintas ou pigmentos com que
o documento foi escrito, impresso ou decorado;

Ser total e facilmente volatilizavel, ou poder ser totalmente removi-
do por outro solvente que o seja;

Qualquer solvente usado deve ser «Quimicamente Puro» ou «Pro
Analise»; em especial, deve ser isento de excessiva acidez ou alcali-
nidade e residuos ndo volateis;

Os solventes toxicos ou inflamaveis ndo devem ser usados sem ven-
tilacdo adequada ou em presenca de chamas, conforme o caso;
Nao usar solventes desengordurantes em pergaminho ou velino;
Se se usar uma substancia como a silica amorfa ou a celulose em p6
para confinar a drea de aplicacdo de um solvente, verificar se ¢ isenta
de acidez;

Nao ter na oficina de restauro mais que as quantidades necessarias
para o trabalho em curso; conservar as reservas em lugar fresco, e,
se possivel, fora do edificio principal;

Conservar os solventes em frascos bem rolhados, que s6 devem ser
abertos para transferir o liquido para outro recipiente;

Rotular clara e permanentemente cada frasco com o nome do con-
tetdo;

Os hidrocarbonetos clorados devem ser guardados em frascos cas-
tanhos, tdo cheios quanto possivel, em local fresco e escuro;

Se se usar mais que uma pequena quantidade, como quando um
documento é totalmente mergulhado num solvente ou quando se
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estd a aplicar um solvente ou solugdo em spray, fazé-lo numa hotte
ou ao ar livre.

E importante ndo esquecer que os solventes mais usados em restauro
(hexano, ciclo-hexano, tolueno, éter, acetona, alcool etilico (etanol), N,
N-dimetilformamida, piridina, etc.) sdo altamente inflamaveis e moderada
a altamente téxicos, havendo indicios de que alguns podem ser
cancerigenos. Sempre que haja varios solventes possiveis para uma deter-
minada mancha, experimentar primeiro os menos téxicos, como a acetona,
o etanol ou o éter. Além do perigo de intoxicacdo por inalagdo, sdo também
mais ou menos absorvidos através da pele, em especial a piridina e a N,
N-dimetilformamida. Por todas estas razdes, quando usar solventes orga-
nicos, ndo ter quaisquer chamas perto, nem permitir que alguém fume, e
usar luvas e mascara de proteccdo (ha muitos tipos diferentes; os fabrican-
tes devem ter um quadro indicando quais os tipos aconselhados para cada
solvente). Se o uso de produtos deste tipo for muito frequente, pode valer
a pena a aquisicdo de uma «hotte quimica», ou improvisar uma,
compartimentando uma chaminé ou um canto, por exemplo, perto de uma
janela, e instalando um exaustor de fumos. Este tipo de espago deve ser
planeado de modo a que s6 as maos do operador se encontrem no interior.
O uso de uma hotte, improvisada ou nao, pode dispensar a mdascara, mas
ndo as luvas.

Tipos de manchas e solventes aconselhados (pode acontecer que uma
mistura de solventes dé mais resultado que um so6):

Gordura, dleo, cera: hexano, tolueno, éter de petréleo.

Gorduras e dleos muito oxidados, resinas: N, N-dimetilformamida, piridina.
Além de muito téxicas, o seu efeito solvente é muito drastico, pelo
que devem ser utilizadas com extremo cuidado.

Tinta de esferogrdfica: etanol, o solvente N, N-dimetilformamida. Inverter
a folha sobre mata-borrao, aplicar a dimetilformamida (com os cui-
dados indicados) sobre o verso da folha; mudar frequentemente a
posicdo da mancha para uma zona limpa do mata-borréo.

Fita adesiva: ha quatro tipos a considerar:

e Fita de celofane, cola a base de borracha (é a fita adesiva comum):
enquanto a cola é nova, remover com hexano, ciclo-hexano, éter de
petréleo, etanol; quando a cola jd estd mais oxidada, tolueno ou
tolueno+ciclo-hexano; cola muito oxidada, amarelada e dura, metil-
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-etilcetona, acetona, cloreto de metileno, tetra-hidrofurano, N,
N-dimetilformamida; por vezes, etanol®.

e Fitas de acetato de celulose, adesivo acrilico (tipo Scotch Magic):
o adesivo ndo é soltvel em qualquer dos solventes usados em res-
tauro de papel; em compensagdo, a acetona dissolve o acetato,
fazendo-o penetrar no papel'’.

* Magic Mending Tape: sai'de papel pouco poroso, com etanol®.

* Archival Aids Document Repair Tape: pouco tempo depois da aplicagéo,
sai com ciclo-hexano; mais tarde, usar xileno ou tolueno.

Note-se que em qualquer dos casos e com qualquer dos solventes indi-
cados, ha sempre uma parte da cola que penetra no papel e € quase impos-
sivel de eliminar, mesmo lavando a folha inteira em solvente, o que nem
sempre é vidvel. Por isso, deve-se evitar a aplicacio de uma grande quan-
tidade de solvente sobre a fita. Depois de retirar a maior quantidade pos-
sivel da cola, com cotonette, inverter a folha sobre um mata-borrao e aplicar
uma quantidade maior de solvente sobre a zona, para tentar arrastar os
residuos de cola para o mata-borréao.

Solventes raramente usados':

Metoxi-etanol — dissolve a goma-laca ou abranda-a o suficiente para a
sua remogdao com etanol.

Morfolina — é desagradével de usar, por causa do cheiro; alcalina; dis-
solve a maior parte dos vernizes antigos.

Solventes clorados (percloroetileno, tricloroetileno, cloroférmio, tetraclo-
reto de carbono, etc.) — sdo muito toxicos e a presenca de cloro na sua
composigdo pode torna-los perigosos para o papel, pelo que ndo séo acon-
selhados®.

Outras situa¢des em que sao necessdrios «primeiros socorros» ja podem
constituir grandes catéstrofes: desmoronamento de edificios, incéndios e
inundagoes °.

DESMORONAMENTO DE EDIFICIOS: assim que seja seguro fazé-lo, os livros
e documentos devem ser retirados dos escombros, acondicionados de
forma adequada, e transportados para o local onde serdo armazenados.
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Todas estas operagdes devem ser planeadas de modo a evitar que o estado
dos materiais se agrave.

INCENDIOS: nunca é demais chamar a atencdo para a necessidade de
treinar o pessoal no uso de material contra incéndio, de modo a que nao
seja necessario pensar para saber o que fazer, onde esta o material neces-
sario, como se utiliza, a quem telefonar, etc. Sdo estes «primeiros socorros»
que podem impedir um pequeno incéndio de se tornar uma grande calami-
dade.

INUNDACOES: sejam elas pequenas ou grandes, motivadas por uma
rotura de canalizagdes, infiltragdes de agua através de paredes ou tectos,
pelo apagar de um incéndio, ou outra causa, se houver livros ou documen-
tos molhados, depressa comecardo a proliferar microrganismos, especial-
mente fungos. Fumigar os materiais molhados com fungicidas pode ter
algum efeito, mas ndo o suficiente. Os livros devem ser imediatamente
envolvidos, individualmente, em pelicula plastica inerte (polietileno ou
semelhante, ndo PVC), metidos em caixas de cartdo, caixotes de madeira ou
plastico (do tipo usado para transporte de fruta, por exemplo; cuidado com
pregos ou outras protuberancias que possam ferir os objectos arrumados
neles; verificar também que eventuais componentes metélicos ndo fiquem
em contacto com os materiais a tratar) e guardados em armazém frigorifico,
a uma temperatura de —20° C ou inferior”. E necessario que cada institui-
¢do se informe sobre as instalagOes frigorificas existentes nos arredores,
tendo em conta que podem estar total ou parcialmente ocupadas quando a
necessidade surgir, pelo que serd bom prever um nimero aparentemente
excessivo de hipoteses.

O congelamento, além de parar o ataque de fungos, tem outras vanta-
gens: estabiliza as tintas e corantes soltiiveis em 4gua; permite que os ma-
teriais sejam tratados com tempo; e evita a adesdo das folhas (para papel
couché é a tunica solugdo). Este tratamento ndo prejudica o papel, nem o
couro ou o pergaminho’®.

Para secar os materiais congelados, ha vérias solugdes possiveis':

1. Descongelar lentamente e secar cada livro ou documento separada-
mente, como parte do restauro necessario.

2. Secagem por sublimagdo (passagem directa do gelo a vapor de dgua),
em atmosfera rarefeita, acompanhada de aquecimento. Deve haver
na camara um condensador a uma temperatura muito inferior a dos
materiais a secar®.

3. Secagem por micro-ondas?. E o processo mais dificil e perigoso para
os materiais, sobretudo os de natureza proteica. Felizmente, também
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é o mais dispendioso, pelo que a tendéncia actual é para o abando-
nar.
A secagem de documentos ou livros, em couro ou pergaminho,
raros ou especialmente importantes, deve ser feita em presenca de
um técnico de restauro, porque pode originar deformacdes, gretas,
ete
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ABSTRACT
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O manuseamento de livros e/ou documentos necessario ao funciona-
mento normal de um arquivo ou biblioteca, frequentemente leva a situa-
¢Oes em que uma pequena intervencdo de conservacao, aplicada imedia-
tamente, de forma correcta, evita uma intervengdo posterior muito maior
e mais cara. Este artigo indica processos e materiais de baixo custo, apli-
caveis nestes casos.

Handling of books and documents is necessary to the normal function of an
archive or library. However, as a result, situations frequently arise where a
small intervention of conservation, applied at once, correctly, will avoid later a
much greater and more expensive intervention. Some processes and low cost
materials, adequate in such cases, are listed.

EnDERECO Desenvolve actividade privada como restaurador de documentos grafi-
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