INFORMAR O PACIENTE

TRIOLOGIA MULTIDISCIPLINAR: BIBLIOTECA / MEDICINA/ SOCIOLOGIA DA SAUDE
PAULA SARAIVA — Doutoranda na Universidade de Evora, pcs.saraiva@gmﬁtom
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, ., ¥ Como ajudar um paciente que possul uma tradicao cultural especifica relativamente ao grupo social

._.em gue se Insere?

»* L, ¥ Como abordar um paciente adepto das novas tecnologias que se transforma em autodidacta na busca de
" cura e prevencao da doenca a margem do aconselhamento medico?

" Como pode o medico melhorar a comunicacao com o seu paciente, ajudando-o ao mesmo tempo a obter a
e Informacao mais adequada as suas duvidas e anselos ?
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Como pode a Intervir?

Interaccao e comunicacao

Medico/Paciente,
saude preventiva,

doenca,terapéuticas

TRIOLOGIA

Medicina

Participacao no processo
Sociologia Informativo / Formativo

Antropologia em equ_ipas multidi§ciplinares pa_rceiras

da Sadde do sociologo da saude e do medico, na

pesquisa de estudos sociais e

Informacao clinica e como mediadoras
entre medico/paciente, na oferta de
informacao clinica credivel (guias,
fletos, portais, tutoriais elearning
ou redes sociais.)

BIBLIOTECAS

Meio e Grupo Social /
Crencas / Tradicoes /
Comportamentos soclais

24

ecario intervir?

8 educacao ao paciente e saude publica.
2ntes e aos medicos.

| Criacao de pastas/dossie
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e s gM il *Cooperacao com outras institticoe je"para partilha de recursos e conhecimentos.
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e Aconselhamento e seleccao de recursos para informacao ao paciente em contexto de trabalho em
equipa multidisciplinar em hospitais, clinicas e outros servicos ambulatorios.

em colaboracao com os meédicos sobre medicina
el preventiva como por exemplo, obesidade e nutricionismo, tabagismo, contracepgdo, etc.
nas bibliotecas publicas e hospitalares.

, hovos recursos e fontes de informacao utilizando o eLearning

para tornar a informacao acessivel 24x7
(médicos/socidlogos) para disponibilizarem informacao sobre salude

publlca e estudos sociais nas bases de dados de livre acesso.

para apoiar em pesquisas personalizadas agindo como filtro de qualidade no
ella pUramento de informacdo credivel e segura.



