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Resumo

Apresenta-se 0 Programa de Mentoria da Associacdo Portuguesa de Bibliotecérios, Arquivistas, Profissionais da
Informacdo e Documentagdo (BAD), que organizou a 1% edi¢do do programa em marco de 2021, através da
Comissao Técnica da Profissdo (2021-2023). O programa tem como objetivos: apoiar 0s associados da BAD que
desejem melhorar a sua prética profissional, quer estejam no inicio da sua vida profissional, ou ndo, através de um
mentor que apoia, acompanha, aconselha e partilha conhecimentos, experiéncias e competéncias profissionais;
possibilitar que um profissional com experiéncia consolidada oriente e acompanhe individualmente outro
profissional que deseje evoluir profissionalmente. Todos os associados individuais da BAD podem candidatar-se
a mentorados e a todos seré atribuido um mentor.
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Introducéo

O Programa de Mentoria da Associacdo Portuguesa de Bibliotecarios, Arquivistas, Profissionais da
Informacdo e Documentacéo (BAD), desenvolvido pela Comissédo Técnica da Profissdo (2021-2023) foi
desenvolvido, pela primeira vez, em mar¢o de 2022.

O programa tem como objetivos: apoiar o0s associados da BAD que desejem melhorar a sua pratica
profissional, quer estejam no inicio da sua vida profissional, ou ndo, através de um mentor que apoia,
acompanha, aconselha e partilha conhecimentos, experiéncias e competéncias profissionais; possibilitar
gue um profissional com experiéncia consolidada oriente e acompanhe individualmente outro
profissional que deseje evoluir profissionalmente.

Todos os associados individuais da BAD podem candidatar-se a mentorados, detentores de qualquer
categoria profissional e habilitacdo literaria, com ou sem experiéncia profissional na area funcional
BAD. Os ndo associados que tenham sido alunos de cursos de licenciaturas e/ou mestrados na area da
Ciéncia da Informagdo e Documentacdo, terminados até ha 2 anos letivos antes do inicio da candidatura
ao programa, também, podem candidatar-se.

A BAD seleciona os candidatos a mentorados, inscritos no programa, e atribui-lhes um mentor que
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melhor se adapte ao que cada um pretende desenvolver. A selecdo dos candidatos faz-se pela
correspondéncia com os requisitos solicitados e pela motivacéo expressa, tendo em conta a melhoria das
competéncias, qualificacdes e/ou experiéncia profissional.

Quanto aos contetidos a trabalhar no programa, o mentor e 0 mentorado escolhem as areas a trabalhar
mediante as necessidades e objetivos que o mentorado proponha e as propostas que 0 mentor recomende.
Né&o existe uma agenda oficial com conteldos para este programa.

O mentor dedica o tempo suficiente por més ao seu mentorado, a comunicagdo depende da
disponibilidade do mentor e do mentorado, ndo existindo nenhum programa oficial de comunicacédo. O
cronograma de comunicacdo é da inteira responsabilidade do mentor e do mentorado, recomendando-
se, no minimo, uma reunido mensal. O programa tem a duracgao de oito meses.

Cabe ao mentor e ao mentorado a decisdo da melhor forma de comunicar. As opc¢des podem incluir
sessOes online e/ou reunides presenciais, por telefone, email, etc. Ao longo desta experiéncia o objetivo
é que ambos se comprometam no processo construtivo e de partilha de informagdes e de aprendizagem
para 0 mentorado (Comissdo Técnica Profissao, 2022b).

No final do programa, a BAD atribui um certificado ao mentorado e ao mentor, mediante o
preenchimento de um formuléario de autoavaliacéo.

1. Definicdo de mentor e de mentorado

O mentorado é um associado da BAD, um profissional da area funcional BAD, ou alguém que pretende
mudar de trabalho para esta area, ou um aluno finalista de cursos da area de Ciéncia da Informacao e
Documentagdo, que pretende ter orientacdo e aconselhamento em questfes profissionais, de carreira e
que pretende melhorar o seu desenvolvimento profissional.

O mentor é um associado, um profissional experiente, com pelo menos 10 anos de atividade na area,
gue oferece e partilha conhecimento, acompanha e apoia outros profissionais, especialmente no que diz
respeito ao crescimento profissional e na formacao continua. O mentor oferece apoio e aconselhamento
em questdes profissionais ou de carreira e acompanha um profissional na sua compreensao da profissao
e das varias possibilidades de exercicio e de desenvolvimento profissional (Penim & Cataldo, 2021).

2. Programa de Mentoria da BAD 12 edicéo

Realizou-se a 12 edi¢do do Programa, de abril a dezembro de 2022, com 19 mentorados e respetivos
mentores. No final, realizou-se uma autoavalia¢do e os participantes foram un&nimes quanto ao sucesso
do programa, tanto para 0 mentor como para o0 mentorado, registando as relagdes positivas que foram
criadas, a troca de experiéncias sobre percursos profissionais, a aquisicdo de novas abordagens técnicas
e novos conhecimentos. O Programa de Mentoria foi considerado uma mais-valia para os associados da
BAD e uma 6tima oportunidade para profissionais serem acompanhados e evoluirem profissionalmente.

A Comissdo Técnica Profissdo (2022b) organizou um manual de introdugdo ao programa e orientagdes
para 0 mentor e para 0 mentorado (Penim & Cataldo, 2021).

Considerac0es Finais

Para a construcdo deste programa foi importante conhecer outros programas de mentoria de associagdes
profissionais da &rea da Arquivistica, Biblioteconomia, nomeadamente o programa da Sociedad
Espafiola de Documentacion e Informacion Cientifica (SEDIC, 2021), com quem fizemos uma sessao
conjunta de apresentacdo dos programas de cada associagdo profissional (Comissdo Técnica Profisséo,
2022a) e o International Council on Archives (ICA, 2016).



Programa de Mentoria BAD

No ano de 2022, realizou-se a 12 edicdo do programa, que obteve muito sucesso, tendo sido solicitado
aos participantes pequenos videos com testemunhos, enquanto mentores e mentorados, que podem ser
visualizados no canal do Youtube da BAD (Comissdo Técnica Profissdo, 2022c).
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