
 

 

14º Congresso Nacional BAD 

POSTER 

 

1 
 

Programa de Mentoria  

Associação Portuguesa de Bibliotecários, Arquivistas, 

Profissionais da Informação e Documentação 

 

Comissão Técnica Profissão 2021-2023a 

aAssociação Portuguesa de Bibliotecários, Arquivistas, Profissionais da Informação e 

Documentação, Portugal, vogalprofissao@bad.pt 

 

 
 

Resumo  

 

Apresenta-se o Programa de Mentoria da Associação Portuguesa de Bibliotecários, Arquivistas, Profissionais da 

Informação e Documentação (BAD), que organizou a 1ª edição do programa em março de 2021, através da 

Comissão Técnica da Profissão (2021-2023). O programa tem como objetivos: apoiar os associados da BAD que 

desejem melhorar a sua prática profissional, quer estejam no início da sua vida profissional, ou não, através de um 

mentor que apoia, acompanha, aconselha e partilha conhecimentos, experiências e competências profissionais; 

possibilitar que um profissional com experiência consolidada oriente e acompanhe individualmente outro 

profissional que deseje evoluir profissionalmente. Todos os associados individuais da BAD podem candidatar-se 

a mentorados e a todos será atribuído um mentor. 
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Introdução 

O Programa de Mentoria da Associação Portuguesa de Bibliotecários, Arquivistas, Profissionais da 

Informação e Documentação (BAD), desenvolvido pela Comissão Técnica da Profissão (2021-2023) foi 

desenvolvido, pela primeira vez, em março de 2022.  

O programa tem como objetivos: apoiar os associados da BAD que desejem melhorar a sua prática 

profissional, quer estejam no início da sua vida profissional, ou não, através de um mentor que apoia, 

acompanha, aconselha e partilha conhecimentos, experiências e competências profissionais; possibilitar 

que um profissional com experiência consolidada oriente e acompanhe individualmente outro 

profissional que deseje evoluir profissionalmente.  

Todos os associados individuais da BAD podem candidatar-se a mentorados, detentores de qualquer 

categoria profissional e habilitação literária, com ou sem experiência profissional na área funcional 

BAD. Os não associados que tenham sido alunos de cursos de licenciaturas e/ou mestrados na área da 

Ciência da Informação e Documentação, terminados até há 2 anos letivos antes do início da candidatura 

ao programa, também, podem candidatar-se. 

A BAD seleciona os candidatos a mentorados, inscritos no programa, e atribui-lhes um mentor que 
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melhor se adapte ao que cada um pretende desenvolver. A seleção dos candidatos faz-se pela 

correspondência com os requisitos solicitados e pela motivação expressa, tendo em conta a melhoria das 

competências, qualificações e/ou experiência profissional. 

Quanto aos conteúdos a trabalhar no programa, o mentor e o mentorado escolhem as áreas a trabalhar 

mediante as necessidades e objetivos que o mentorado proponha e as propostas que o mentor recomende. 

Não existe uma agenda oficial com conteúdos para este programa. 

O mentor dedica o tempo suficiente por mês ao seu mentorado, a comunicação depende da 

disponibilidade do mentor e do mentorado, não existindo nenhum programa oficial de comunicação. O 

cronograma de comunicação é da inteira responsabilidade do mentor e do mentorado, recomendando-

se, no mínimo, uma reunião mensal. O programa tem a duração de oito meses. 

Cabe ao mentor e ao mentorado a decisão da melhor forma de comunicar. As opções podem incluir 

sessões online e/ou reuniões presenciais, por telefone, email, etc. Ao longo desta experiência o objetivo 

é que ambos se comprometam no processo construtivo e de partilha de informações e de aprendizagem 

para o mentorado (Comissão Técnica Profissão, 2022b). 

No final do programa, a BAD atribui um certificado ao mentorado e ao mentor, mediante o 

preenchimento de um formulário de autoavaliação. 

1. Definição de mentor e de mentorado 

O mentorado é um associado da BAD, um profissional da área funcional BAD, ou alguém que pretende 

mudar de trabalho para esta área, ou um aluno finalista de cursos da área de Ciência da Informação e 

Documentação, que pretende ter orientação e aconselhamento em questões profissionais, de carreira e 

que pretende melhorar o seu desenvolvimento profissional.  

O mentor é um associado, um profissional experiente, com pelo menos 10 anos de atividade na área, 

que oferece e partilha conhecimento, acompanha e apoia outros profissionais, especialmente no que diz 

respeito ao crescimento profissional e na formação contínua. O mentor oferece apoio e aconselhamento 

em questões profissionais ou de carreira e acompanha um profissional na sua compreensão da profissão 

e das várias possibilidades de exercício e de desenvolvimento profissional (Penim & Catalão, 2021). 

2. Programa de Mentoria da BAD 1ª edição 

Realizou-se a 1ª edição do Programa, de abril a dezembro de 2022, com 19 mentorados e respetivos 

mentores. No final, realizou-se uma autoavaliação e os participantes foram unânimes quanto ao sucesso 

do programa, tanto para o mentor como para o mentorado, registando as relações positivas que foram 

criadas, a troca de experiências sobre percursos profissionais, a aquisição de novas abordagens técnicas 

e novos conhecimentos. O Programa de Mentoria foi considerado uma mais-valia para os associados da 

BAD e uma ótima oportunidade para profissionais serem acompanhados e evoluírem profissionalmente. 

A Comissão Técnica Profissão (2022b) organizou um manual de introdução ao programa e orientações 

para o mentor e para o mentorado (Penim & Catalão, 2021). 

Considerações Finais 

Para a construção deste programa foi importante conhecer outros programas de mentoria de associações 

profissionais da área da Arquivística, Biblioteconomia, nomeadamente o programa da Sociedad 

Española de Documentación e Información Científica (SEDIC, 2021), com quem fizemos uma sessão 

conjunta de apresentação dos programas de cada associação profissional (Comissão Técnica Profissão, 

2022a) e o International Council on Archives (ICA, 2016). 
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No ano de 2022, realizou-se a 1ª edição do programa, que obteve muito sucesso, tendo sido solicitado 

aos participantes pequenos vídeos com testemunhos, enquanto mentores e mentorados, que podem ser 

visualizados no canal do Youtube da BAD (Comissão Técnica Profissão, 2022c). 
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