
Envio de catálogos e

sugestões de leitura.

Sessões de leitura e

partilha de livros ou

temas selecionados.

Oficinas e workshops de

escrita e poesia.

ATIVIDADES PROPOSTAS

Empréstimos e circulação

de livros através da

Biblioteca.

DESAFIOS

Comunicação restrita aos canais

institucionais e sessões em horário

de trabalho.

Desafios de adesão, dispersão

geográfica e continuidade baseada

em voluntariado.

Paula Quadros

paula.a.quadros@imt-ip.pt

METODOLOGIA

Elaboração de um Guia de Funcionamento próprio e desenvolvimento da imagem institucional;

Comunicação interna através de canais institucionais digitais (correio eletrónico, teams e intranet);

Constituição do acervo documental por meio de doações de livros, (seleção, registo e catalogação);

Empréstimos e a circulação dos livros;

Dinamização de atividades com periodicidade trimestral, em formato presencial e digital;

Avaliação do projeto com base em indicadores de participação e utilização 

       (inscrições, empréstimos, atividades e questionários de satisfação).

“Leituras em Mobilidade” Clube de Leitura do IMT

Guia de Funcionamento do Clube e criação do respetivo logótipo;

Correio eletrónico próprio do Clube de Leitura - clubedeleitura@imt-ip.pt;

Anúncio institucional da criação do Clube no dia 23 de abril de 2026.  , no LinkedIn;

Início da constituição do acervo documental do Clube com cerca de 30 livros doados;

Realização da sessão inaugural no dia 6 de maio de 2026.  , em formato online, com a

participação do escritor Pedro Mujo, trabalhador do IMT, com 47 participantes.

23 de abril de 2026

6 de maio de 2026

47 participantes.

RESULTADOS

Projeto integrado no Programa de Bem-Estar e Felicidade Organizacional do IMT,

com apoio da Biblioteca especializada em transportes e mobilidade.

Promover o bem-estar emocional dos trabalhadores;

Estimular o gosto pela leitura e a troca de ideias;

Criar um espaço informal de convívio, partilha e diálogo;

OBJETIVOS Valorizar e promover a Biblioteca do IMT;

Facilitar a circulação e o empréstimo de livros e a

divulgação de autores;

Reforçar o espírito de equipa e o sentimento de

pertença à comunidade IMT.

Público-alvo: 900 trabalhadores em 18 distritos.
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