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Resumo

O projeto Filosofia Com Criancas nas Bibliotecas Municipais de Oeiras propde a integracdo da reflexao filoséfica
no espaco publico das bibliotecas, transformando-as em lugares de dialogo, pensamento critico e cidadania ativa.
Inspirado no programa Philosophy for Children, criado por Matthew Lipman nos anos 1960, o projeto busca
desenvolver, desde cedo, o pensamento critico, criativo e colaborativo nas criangas, estimulando a curiosidade, o
questionamento e a escuta. As bibliotecas, enquanto espagos democraticos e inclusivos, assumem aqui um papel
essencial na formacéo ética e humanista, promovendo o acesso livre ao conhecimento e a reflexdo. A Filosofia é
apresentada ndo apenas como disciplina, mas como atitude e pratica de liberdade — um exercicio de
autoconhecimento e responsabilidade que favorece a construcdo de uma sociedade mais justa e consciente. Assim,
pensar com criangas nas bibliotecas é um ato educativo e emancipador, que reafirma o papel destas instituicGes
como guardias da palavra, do pensamento e da democracia.
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Introducéo

Num tempo em que 0 mundo se encontra em rapida transformacao, as bibliotecas publicas afirmam-se
como espacos fundamentais para abrandar, refletir e aprender a pensar. Mais do que centros de leitura,
s&o hoje lugares de encontro com o conhecimento, com 0 outro e consigo mesmo. E neste contexto que
surge a implementacdo do projeto Filosofia Com Criancas nas Bibliotecas Municipais de Oeiras
(BMO), que procura responder a uma necessidade premente: formar cidaddos capazes de refletir,
dialogar e agir com sentido critico e ético.

O projeto teve origem nos Estados Unidos, no final da década de 1960, com o filésofo e educador
Matthew Lipman, que se preocupava com a falta de pensamento reflexivo dos seus alunos universitarios.
Lipman criou o programa de Philosophy for Children com o objetivo de desenvolver competéncias
cognitivas e dialogantes desde a mais tenra idade, através de discussdes filoséficas. A ideia era simples,
mas transformadora: ensinar a pensar, desde pequenos, antes gque 0Ss automatismos da vida se
instalassem: “O pensar critico, criativo e cuidadoso € essencial para que as criangas se tornem cidadaos
responsaveis e participantes de uma comunidade democratica” (Lipman, 2003, p.15).
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O impacto dessa proposta foi tal que, em 1998, a propria UNESCO reconheceu o seu valor pedagdgico
e cultural, oferecendo apoio para a disseminacdo da Filosofia Com Criangas atraves da sua rede
mundial. Hoje, o programa continua a expandir-se por escolas, universidades, centros culturais e, cada
vez mais, por bibliotecas publicas, espacos naturalmente propensos ao exercicio da democracia e
promotores de pensamento livre.

Mais do que uma disciplina, a Filosofia € uma atitude, uma forma de estar no mundo, marcada pelo
espanto, pela divida e pela abertura ao questionamento. Pensar filosoficamente € colocar em causa o
que parece 6bvio, é transformar a curiosidade em reflexdo, é fazer da pergunta um caminho. SAcrates,
com o seu “conhece-te a ti mesmo”, ja nos indicava que o autoconhecimento ¢ o primeiro passo para
uma vida ética, isto €, a reflexdo filosofica comeca por dentro — pelo exame da prépria vida, das
proprias crencas e agdes. Esse autoconhecimento conduz a uma vida mais consciente e responsavel,
fundamento da ética socratica. A Filosofia ndo se limitaa um conjunto de contetdos ou teorias — ela é,
antes de mais, uma atitude reflexiva que se traduz numa praxis diante da realidade que busca
compreender os fundamentos e os significados das coisas, ndo apenas repeti-los. Assim, a Filosofia é
uma forma de viver e pensar, uma busca constante pela verdade, pelo sentido e pela coeréncia entre o
pensar e 0 agir. A ignorancia de si, dos outros e do mundo € muitas vezes a raiz do erro ou da injustica.

Por isso, a Filosofia é também um exercicio de ética: ensina a ver mais claro, a escutar com atencao e a
agir com responsabilidade. E este exercicio é cada vez mais necessario, pois vivemos num tempo
moldado pela tecnologia, pela globalizacéo e pelo hiperconsumo, onde a felicidade se promete, mas
raramente se alcanga com profundidade. Formar-se humanamente, hoje, exige uma base axioldgica, ou
seja, centrada em valores humanos fundamentais. Crescer, portanto, € aprender a dialogar com o mundo,
com o0s outros e consigo mesmo. E nesse dialogo continuo entre acéo e reflexdo que a Filosofia Com
Criancas ganha todo o seu sentido.

A Filosofia Com Criancgas ndo se prop0e ensinar teorias complexas ou sistemas filoséficos, mas o seu
objetivo é antes o de despertar o pensamento - critico, criativo e colaborativo - nas criancas e jovens,
ajudando-os a descobrir-se como seres pensantes.

As oficinas de filosofia para criangas s3o espagos onde se cultiva o “porqué?” e o “e se...?”. Pensar
criticamente ¢é justificar ideias e desafiar certezas. Pensar criativamente é ver além do habitual. Pensar
colaborativamente é escutar os outros, discordar com respeito e construir ideias em conjunto.

Neste processo, a Filosofia constitui-se como episteme - um saber fundamentado — e ndo como doxa, ou
opinido ndo refletida. Fazer Filosofia Com criangas &, portanto, resgatar o espanto, devolver a
capacidade de questionar, de imaginar, de construir sentido. E um ato de liberdade e de resisténcia ao
pensamento superficial e dogmatico. E dar a infancia um lugar ativo na construcéo do conhecimento e
da cidadania.

Resultados

O projeto Filosofia Com Criangas foi implementado nas BMO em 2021, e conta com mais de 100
sessOes realizadas, sobretudo para os alunos das escolas do concelho, mas também direcionadas a
criancas e familias.

Neste cenario, as bibliotecas pablicas destacam-se como espagos ideais para a préatica filosofica. Pela
sua natureza inclusiva e democrética, acolhem todos os publicos e promovem o acesso & informagéo, a
cultura e ao pensamento. Quando acolhem projetos como a Filosofia Com Criangas, cumprem, de forma
ainda mais plena, a sua misséo educativa e social. Como afirma o Manifesto da IFLA/UNESCO para as
Bibliotecas Publicas: “A liberdade, a prosperidade e o desenvolvimento da sociedade e dos individuos

sdo valores humanos fundamentais. SO serdo atingidos quando os cidaddos estiverem na posse da
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informacé&o que lhes permita exercer os seus direitos democraticos e desempenharem um papel ativo na
sociedade. A participacdo construtiva e o desenvolvimento da democracia dependem tanto de uma
educacdo satisfatoria, como de um acesso livre e ilimitado ao conhecimento, ao pensamento, a cultura
e a informagao.”

Conclusoes

A presenca da Filosofia nas bibliotecas significa abertura ao pensamento livre, ao dialogo, a imaginacéo
e a construgdo de uma sociedade mais justa e consciente. Ensinar a pensar - desde a infancia - ¢ talvez
0 maior compromisso que uma biblioteca pode assumir com o futuro. E ali que se cruzam saberes, vozes
e tempos, permitindo que cada crianga ou jovem encontre novas formas de compreender o mundo.
Assim, a Filosofia ndo é apenas uma disciplina, mas um exercicio permanente de curiosidade e
responsabilidade coletiva. Nesse sentido, a biblioteca torna-se guardia ndo apenas de livros, mas também
de possibilidades infinitas de pensamento e emancipacao.
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